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மந்த்ரம்‌ என்பது வே 


மச்‌ மனனம்‌ செய்பவரை, , ப்‌ 

இன்றது. ௮தரவது ஓரு மனிதன்‌ எக்த வரக்‌ 
மத்தை ஒராமையசன மனதுடன்‌ இடைவிடாமல்‌ 
ஜெபித்‌.து வச்சால்‌ எல்லா இடையூ,நுகளிலிருச்‌ 
தும்‌ அவனைக்‌ கரப்பாற்றிவிடுமோ ௮ச்த வரக்‌ 
மத்திற்கு மர்தரம்‌ என்அ பெயர்‌, “ஜன்மம்‌, ஓளவூ 
சங்கள்‌, மகத. ரங்கள்‌, சபசுகள்‌, ௮ஷ்டாங்கமயோக 
சமாதி ஆமைவைகள்‌ சித்திகளை உண்டுபண்ணு 
இன்றன?” என்று பதஞ்சலி பகவான்‌ மோக ரசூத்தி 
சத்தில்‌ கூறியுள்ளார்‌. ஆதலால்‌ மக்தசத்தை 
தம்பிக்கையேரடு ஜபம்‌ செய்துவறுவதனால்‌ சர்வ 
இச்தியையும்‌ ௮டையலாம்‌, மக்திரத்தால்‌ மாப்‌ 
கரம்‌ விழுமா? என்று இர்பழமொழி தமிழ்காட்டில்‌ 
வழங்கி வருகிறது. அதற்கு மக்திர ஜபத் இனால்‌ 
மரத்திலுள்ள மாங்காய்‌ கீஜே விழுக்துவிடுமா? 
கல்லால்‌ அடி.ததசல்‌ சரன்‌ விழும்‌, என்று சிலர்‌ 
தவறாக அர்த்தம்‌ செய்து கெரள்ளுூன்றார்கள்‌. 
ஒரு கசரியத்தைச்‌ செய்து முடிக்க எண்ணிச்‌ சிலர்‌ 
சேச்க்து இரகசியமரக விருச்து ஆசசய்ச்சி செய்‌ 
வதற்கும்‌ மக்தி.ரம்‌ என்றபெயர்‌ உண்டு. ஒரு மாமரத்‌ 
இல்‌ கரம்‌ ௮றுக்கச்‌ சென்று ஓன்று கூடிப்‌ பேசிக்‌ 
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கெசண்டி.ருக் சு சிலரில்‌ ஓருவன்‌ இப்படி. மக்திரம்‌ 
செய்வதனால்‌ மாங்காய்கள்‌ விழுக்‌ துவிடுமா? அளை 
அனுப்பதற்கு வேண்டிய காரியத்தைச்‌ செய்ய 
வேண்டும்‌ என்னு சொன்ன பழமொழியே அது, 


மக்க்ச ஜெபத்தினால்‌ பலணில்லையென்று 
கருதுசன்றவர்கள்‌, தூசமான ஊரில்‌ ஒருவனை 
கரகசர்ப்பக்‌ தண்டிவிட்டது என்று தக்‌இ தனக்கு 
வக்த மாத்திரத்தில்‌ மக்தர ஜெபத்தினால்‌ ௮க்த 
விஷத்தை மிக்கிவிருவதையும்‌; தேள்கடி, பூசான்‌ 
கடி. முதலிய விஷங்களை மக்த்சத்தால்‌ இறக்கி 
விடுவதையும்‌ மற்றவைகளையுங்‌ கண்டு அவ்வெண்‌ 
ணத்தை ஒழிப்பசர்களாக, 


மக்தரத்தின்‌ சக்திமை அறிக்திருப்பதனா 
லேயே ஹிக்து மதத்தினரைப்பேரலவே இறிஸ்‌து 
முகம்மது முதலிய எல்லா மதத்தினரும்‌ மக்திரங்‌ 
கக்‌ கையரளுடன்றுர்கள்‌. முற்கசலத்தில்‌ இருவ 
னைக்‌ கொல்லுவது, இறக்கவனை எழுப்புவது, 
இக்திச ஜாலம்‌, மஹேக்திர ஜாலம்‌ மூதலியவற்‌ 
ஹைமெல்லாம்‌ மக்திரத்தரலேயே செய்து வக்தசர்‌ 
கள்‌. முற்கசலத்து ௮சசர்களெல்லாம்‌ மக்திச சக்தி 
யசரலேயே யமுத்தங்களைச்‌ செய்துவக்‌் திருக்இன்றார்‌ 
கள்‌, சொஜ்பச்‌ செலவில்‌ மூங்கில்‌ குச்சியின்‌ நுணி 
யில்‌ கேசச்க்கப்பட்ட ஓர்‌ சிறிய இரும்புத்‌ தகட்‌ 
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டிற்கு, இக்கசலத்தில்‌ கோடிக்கணக்கான இரவி 
யத்சால்‌ செய்யப்படும்‌ ௮அணுஞுண்டைப்பேரல 
ஆயிரம்‌ மடங்கு சக்தியுண்டான தும்‌, ௮க்ணியாஸ்‌ 
இரம்‌, வருணாஸ்‌இசம்‌, வரய்வஸ்இ.ரரம்‌, சர்ப்பாஸ்‌ 
'இரம்‌,கருடால்‌திரம்‌, பிசம்மாஸ்‌இசம்‌, சரசரயணாஸ்‌ 
இ.ரம்‌ என்பன முதலிய பெயசெல்லாம்‌ உண்டான 
'நூம்‌ மர்‌ இிரத்தினாலேயே மல்லவா? சுருக்கமாகச்‌ 
கூறினால்‌ முற்காலத்தில்‌ மகதி ரமேஉலக முழுவதை 
யம்‌ ஆண்டு வச்தது என்று கூறலாம்‌, தண்டத்தில்‌ 
அபிமக்திரிக்து வைத்த மக்இிரத்தின்‌ சக்தியைக்‌ 
சண்டல்லவா உலகை ஆண்ட வில்வரமித்இி.ரர்‌ 
பின்‌ சபசியானார்‌. ௮ச்த மக்தி.ர சக்‌ இயினாலேயே 
அல்லவச பிறகு அவர்‌ பிரம்மாவைப்போல்‌ வேது 
இருஷ்டியும்‌ செய்யத்‌ தொடங்கிவிட்டார்‌. 


ஆதலால்‌ இக்காலத்தினுள்ளவர்களும்‌ ஸ்ரீ 
மூமண்டல சத்குரு ஸ்வாமி வானச்த ௪.ரஸ்வதி 
யவர்கள்‌ சொல்வதுபோல்‌ சம்பிக்கையோடு மக்தி 
ங்களின்‌ அர்ச்தத்தையமிக்‌.து ஜெபித்துச்‌ சகல 
சன்மையையும்‌ அடைவரர்களாக! ன்‌ 


மக்திரத்தை அ௮.இகமாக உருப்பேசடுவத 
னால்‌ மின்சார சக்திபோல்‌ உடலில்‌ ஒரு தெய்வீக 
சக்தி உண்டரகின்றது. அதனால்‌ ௮வன்‌ கைபட்ட 


மாத்திரத்தில்‌ அல்லது அவன்‌ உடுத்திமிருக்கும்‌ 
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துணிபட்ட மாத்திரத்தில்‌ அகேகருக்குப்‌ பல 
வியாஇகள்‌ மிங்குகின்றன, அவன்‌ தொட்ட திரு 
கிறு தண்ணிர்‌ முதலியவையும்‌ பல கோய்களை 
நிக்குின்‌ தன, ௮வன்‌ உருட்டி. விழித்தமாத்தித்‌ 
இல்‌ இலருக்குப்‌ பிடி.த்‌.இிறாக்கும்‌ பேய்‌ முகலியவை 
பறக்கின்றன. அவன்‌ செசல்லுபவை பலிதமாகின்‌ 
றன. உயர்க்த மக்‌ திரங்களை உச்சரிப்பவரிடம்‌ பிறர்‌ 
செய்யும்‌ பில்லி சூனியங்கள்‌ அணுகுவதில்லை, 
அவர்களுக்கு இறைவன்‌ அருள்‌ எஸிதில்‌ கடைக்‌ 
இன்றது, வசயினால்‌ திய சொற்களைப்‌ பேசுவ தனா 
னும்‌, பிறர்‌ கிக்தை செய்வதசலும்‌, பிதமைத்‌ இய 
காரியங்களில்‌ ஏவுவதசலும்‌ உண்டாகும்‌ பசபங்‌ 
களும்‌, இய எண்ணங்களாலும்‌, இய கரசியங்களா 
லம்‌ உண்டாகும்‌ பாபங்களும்‌ ஆகிய மலமெல்லாம்‌ 
மக்திர ஜெபத்தரல்‌ கழுவப்படுசன்றன. அவன்‌ 
மனம்‌ விக்ஷேபம்‌ கிங்கு ஒரு மனப்படுகின்றது, 
சுருக்கமாகக்‌ கூறினால்‌ மக்தி.ர ஜெபம்‌ செய்பவர்‌ 
மணிதரில்‌ தேவசசகினறார்‌. 


லி௫த மக்த்ச கோட்டுப்‌ புத்தகங்கள்‌ யக்தி 
ரங்களைவிடச்‌ சக்தியுடையனவரயிருக்கின்‌ தன. 


அ௮ஷ்டாக்ஷ£சம்‌, பஞ்சசக்ஷ£ரம்‌, ஷூடக்ஷரம்‌ 
முதலிய மக்‌இரங்கள்‌ உலகத்தில்‌ சகல பேசகவ்‌ 
கலயுங்‌ கொடுத்து, ஈஸ்வரசனுக்கரக த்தையும்‌ 
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உண்டுபண்ணி, மோக்ஷ.த்தையும்‌ ௮டைவிப்பன 
வரம்‌, அவற்றுள்‌ ஸ்ரீ ௮ஷ்டாக்ஷரத்இன்‌ பெரருை 
யும்‌. ௮தைக்‌ கையாளும்‌ முழையையும்‌ இப்பொ 
முது கரண்பேசம்‌, இங்கு வடமொழி இலக்கணம்‌ 
பயிலாதவர்கட்கும்‌ தமிழ்ப்‌ புலமையில்லா தவர்கட்‌ 
கும்‌ விளங்கும்‌ முழையில்‌ ௬ருக்க அளவிலேயே 
எழமுதப்படுஇன்‌ ற, 


அத்வயானந்தம்‌, 


அஞ்சமூணு மெட்டதாய்‌ ௮மா.இயான மந்திரம்‌ 
கெஞ்சுளே நகினைந்துகொண்டு நூருறுச்‌ செபிப்பிபேல்‌ 
பஞ்சமான பாதகங்கள்‌ நூறுகோடி. செய்யினும்‌ 
பஞ்சுபோல்‌ பறக்குமென்று நான்மறைகள்‌ பன்னுமே 

-- இவவாக்கயர்‌. 


ப] 


ஸ்ரீ அஷ்டாக்ஷர தீபம்‌ 


ஓம்‌ நமோ நாராயணாய 


என்பது எட்டெழுத்துள்ள மக்த்சமாகும்‌, ஆசு 
லால்‌ இதற்கு அ௮ஷ்டாக்ஷ£ரம்‌ என்று பெயர்‌. 
௮ஷ்ட-- எட்டு, அக்ஷரம்‌- எழுத்து, ஓம்‌ என்பதி 
ள்ள ம்‌--என்பது மெய்யெழுத்து ஆதலால்‌ 
இதை ஓர்‌ எழுத்து என்று கணக்கில்‌ சேர்ப்ப 
தில்லை, ஆகவே ஓம்‌ என்பது ஓர்‌ ஏழுத்து மக்திர 
மாம்‌. இதற்கே பிரணாவமென்றும்‌, முக்தி பஞ்சா 
க்ஷ மென்றும்‌, பிரணவ-- சூக்ஷம பஞ்சசக்ஷரி 
என்றும்‌, சூக்ஷம ௮ஷ்டாக்ஷரமென்றும்‌ பல பெயர்‌ 
கள்‌ உள்ளன. இமமக்திசத்தின்‌ விரிவான விளக்‌ 
கத்தைப்‌ பிறகு பிரணவ இபத்தில்‌ காண்போம்‌. 
ஓம்‌ என்‌.பதனால்‌ குறிக்கப்படும்‌ பொருள்‌ கசரிய 
கசரணங்களின்‌ திய சுத்தப்‌ பிரம்மமாம்‌, கமேச 
என்பதைப்‌ பிரிக்கும்பேரது கம: என்று ஆகும்‌, 
கம: என்பதை கமஹ என்பதுபோல்‌ உச்சரிக்க 
வேண்டும்‌. கம: என்பதற்கு கமஸ்காரம்‌-வணக்கம்‌ 
என்னு அர்த்தமாகும்‌. கசசசயணாய என்பதற்கு 
சசசாமணலுக்கு என்று அர்த்தமாம்‌. சிலச்‌, 
பல கடவுள்‌ இருக்கின்றார்கள்‌ என்று எண்ணி 


அக்கடவுளர்களுள்‌ இவர்‌ பெபெரியவர்‌ இவர்‌ 
சிறியவர்‌ என்று கூறிச்‌ சில கடவுளர்களையும்‌ ௮௪ 
கடவுள்‌ பக்தர்களையும்‌ கிக்‌ இக்இன்றார்கள்‌. இசனால்‌ 
குளிக்கப்‌ போய்ச்‌ சேறு பூசிக்கெரொண்டதுபோல்‌, 
பக்தி செய்யப்போய்ப்‌ பரவ மூட்டை கட்டிக்‌ 
கொள்ளுஇன்றார்கள்‌, ஆதலால்‌, பெயரும்‌ உருவ 
மும்‌ இன்றிய ஓசே கடவுளே உள்ளார்‌ என்றும்‌, 
அவருக்கே ஆயிரக்‌ கணக்கான உருவங்களும்‌ 
ஆயிசக்‌ கணக்கான பெயர்களும்‌ உள்ளன என்றும்‌ 
இடமாக உறுதி கெரள்ளவேண்டும்‌. எதைப்‌ பரம 
சிவம்‌ என்று சைவர்கள்‌ கூறுகன்றார்களேோ, 
மரரை மஹா விஷ்ணுவென்று வைஷ்ணவரும்‌, 
பிரம்மம்‌ என்று பிரம்ம ஞாணிகளும்‌, அல்லா 
வெவன்‌ அ முகம்மதியரும்‌, சர்வேஸ்வ. னென்று 
இறிஸ்‌தவர்களும்‌ கூறுன்றார்களோ, மூறாகர்‌, 
கணேசர்‌, அம்பிகை என்றெல்லாம்‌ பலவிதமாக 
யாரளைச்‌ சொல்கின்றார்களேோ அவமே கர.ரரமண 
சரம்‌. சரசரயணசே சகல அண்டங்களையும்‌ படைத்‌ 
அக்‌, காத்து, அழித்து, மலைத்து, அருளியும்‌ 
ஓரு. தொழிலும்‌ இல்லாதவராய்‌ இருக்கனெறாச்‌, 
சா.ரசயணாம என்பதற்கு இத்சுகைய கர.ரரயண 
ருக்கு என்றே அர்த்தமாம்‌. சிலர்‌ எண்ணுகின்ற 
படி. ஜீவர்களில்‌ ஒருவர்‌ இருக்கின்ற சாசசயமண 
னுக்கு என்ற அர்த்‌. தமின்னு, ஆகவே அஷ்டாக்ஷ 
ம்‌ த்திற்குச்‌ சாதாரண அச்ச்தம்‌:-- ஓம்‌-- சுத்தப்‌ 
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யிரம்மமாகவே யிருக்‌ கின்ற, கசசரயணாய-கர.ரர 


யணருக்கு, கம: கமஸ்காசம்‌ என்பதரம்‌, பரமேஸ்‌ 

வசனுடைய நாமங்களில்‌ கரசசயனா என்னும்‌ 

கசமம்‌ மஹா மஹிமை பொருக்திய மக்இரமாம்‌. 

இரிபாத்‌ விபூதி மஹாகரசசயணோபகிஷத்‌, பச 

லோபகிஒ.க்‌, இரண்டு கசசசயணோபகிஷ.த்‌.துக்கள்‌ 
லிய பல உபகிஷூத்துக்கள்‌ கசரரயஸாரின்‌ 
பருமையைக்‌ கூறுன்றன. 


ஸ்ரீ சங்கரபகவக்‌ பாதாசாச்யர்‌ கரரசயரை 


மக்தீசத்திற்கு அர்த்தம்‌ கூறும்‌ விகமரவ து:-- 


கச என்ற செசல்‌ கரச என்று ௮ தனோடு 
யக என்ற சொல்‌ சேர்க்து கரராயண என்று 
ஆஃஒயிருக்கின்றது. ௧௪ என்றால்‌ ஆத்மச, ௮இ 
னின்று உண்டரன ஆகரசசம்‌, வாயு, ௮ல்ணி, ஜலம்‌, 
மண்‌, தசவரங்கள்‌, மத்றப்‌ பிராணிகளின்‌ சரீரங்‌ 
கள்‌, சூரியன்‌, சக்கிரன்‌ முதலிய கரரியப்‌ பொருள்‌ 
களெல்லசம்‌ ௧௪௪ என்று சொல்லப்படுகின்‌ றன. 
௮யக என்றால்‌ இடம்‌ ஆகும்‌. ஆதலசல்‌ சசரங்க 
ளெல்லாம்‌ உண்டசவ தற்கு எச்ச அத்மச ௮தசவது 
பரம்பொருள்‌ இடமாக இருக்கின்றதோ அக்தப்‌ 
பசம்பெசருளன்‌ கரசசயனா ஏன்ற செரல்லால்‌ 
குறிக்கப்படுகின்‌ ௨௮, அல்லது சசசங்களெல்லாம்‌ 
எவருக்கு இடமாக இருக்கன்றனவேச அவர்‌ 
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கரராயணராம்‌. சேலைக்கு நால்‌ முதம்‌ சரணம்‌, 
ஆதலால்‌ நூல்‌ சேஸ்‌ முழுவதும்‌ இருக்கன்‌ றது, 
அதுபோல கடவுள்‌ எல்லரக்‌ கரநியங்களுக்கும்‌ 
முதற்‌ காரணமாம்‌, ஆதலால்‌ அவர்‌ எல்லசப்‌ 
பொருள்களிலும்‌ இருக்கின்றார்‌, அ௮சனால்‌ அவ 


ருக்கு கர.ரசயணச்‌ என்னும்‌ பெயர்‌ வச்சது. 


கரரசயண உபகிஷக்திலுள்ள மசக்இி.ரக்.இல்‌ 

. “கரணப்படுவதும்‌, கேட்கப்படுவ.தம்‌, உள்ளேயுள்‌ 
எதும்‌, வெளிமேயுள்ளதுமசக எச்தெக்தப்‌ 

பொருள்கள்‌ இருக்கின்றனவேச அவை எல்லரவற்‌ 

ிலும்‌ எல்லா உலகங்களினும்‌ கிறைச்‌து ௧சர௪ 

யணர்‌ இஞுக்இன்றாச்‌.”” என்று கூறப்பட்டுள்ளது. 


மஹா பாரதத்தில்‌ “தத்‌ துவங்களெல்லா 
வற்றிற்கும்‌ சச. ரங்கள்‌ என்று பெயராம்‌. அவை 
மெல்லாம்‌ அவருக்கு இடமசக இருப்பதனால்‌ அவர்‌ 
- கசரசமணசென்று கருதப்படுதன்றார்‌”' என்று 
கூறப்பட்டுள்ள... 


“நரச என்றால்‌ ஜீவன்‌, அயனம்‌- இடம்‌. 
பிரளய த. தில்‌ எல்லா ஜீவச்களும்‌ ௮வரிடத்தில்‌ 
இடுங்குகின்‌ றபடி. யால்‌ அவருக்கு சசசசமணென்று 
பெமரரகும்‌,” இவ்விகமாகவே பிரம்ம வைவர்த்த 
பு. ரணம்‌ கூறுகின்‌ றது. ்‌ 
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தைக்திரிய உபகிஷ.க்தில்‌, எல்லா ஜிவர்க 
ஞம்‌ பிரளயத்தில்‌ இவரிடத்திலேயே தடுங்குகின்‌ 
றன” என்று கூறப்பட்டுள்ளது. 


“நர. என்னும்‌ பர மாத்மாவிணிடமிரு 5.து 
உண்டானதால்‌ தண்ணிருக்கு காரம்‌ என்று பெய 
ராம்‌. இர்க கரமே பூமிக்கு முதலில்‌ உண்டரன.௮ு. 
ஆதலால்‌ நராராமே முன்பு இவருக்கு அயக (இடமாக 
இரு நந்த. து. ௮ கனால்‌ அவர்‌ கச ரரயணாெ. ன்‌ னு கர தப்‌ 
படுகன்றார்‌.!” என்று மனுபகவான்‌ ஸ்மிருஇியில்‌, 
கூறியுள்ளார்‌. 


ஸ்ரீ காரசிம்ம புராணத்தில்‌ “நல்ல புத்தியும்‌, 
ஆசையி ன்மையும்‌ உடைய யதிகளே! கேளுங்கள்‌. 
நரன்‌ கையை உயர்‌ தாக்க்கொண்டு மிகவும்‌ 
உரத்த குரலரல்‌ உபே தே௫க்கிள்‌ே ன்‌. சசரரயணாய ஈம: 
என்ப துவே சம்சாரமென்னும்‌ சர்ப்பத்தின்‌ கோர 
மான விஷத்தைக்‌ கெடுத்னு ஓழிக்கக்கூடிய சத்திய 
மான மர்தரம கும்‌?” என்று சொல்லப்பட்டுள்ள ௮. ்‌ 


இவ்விகமாக விஷ்ணுசகஸ்ரசாம பரஷ்யத்தில்‌ ஸ்ரீ 
சங்கரபகவத்பரகரசரர்பர்‌ சாற்‌ றி.பிருக்கின்றுர்‌. 


சிவஞான போதத்திக்குப்‌ பாடியம்‌ இயத்றி 
யுள்ள _அிவஞான முஷிவரும்‌ “நர என்றது நரர 
என்முகிப்‌ பிறகு கசராம்‌ என்ருகப்‌ பின்‌ கரரசயக்‌ 
என்முகிக்‌ கடைசியாக கரரரயண என்‌ மூகியுள்ள தால்‌ 
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உமிர்த்‌ தொகுதியை ஓத்து கிம்பவன்‌ என்னும்‌ 
பொருஷடையசாரம்ப்‌ பரமசுவனையே கரராயணனென்‌ 
னம்‌ பெயர்‌ குறிக்கும்‌?” என்று கூறுகின்ருர்‌. 


உண்மையை யுணர்ற்கத வைஷ்ணவ கோஷ்டி 
களும்‌, சரரரயணனைப்‌ பரம்பொருளாகக்‌ கூறும்‌ 
எல்லா உபதிஒ.த்‌.நுக்களும்‌, விஷ்‌ ணு புராணங்களும்‌ 
அச்சப்‌ பரரமசிவனையே கரரரயணனென்று கூறுகின்‌ 
னை. உண்மையை யறிந்த சைவ சமுதாயமும்‌, 
சிவனைப்பாம்பொருளாகக்‌ கூறும்‌ உபகில.த.துக்களும்‌ 
இவ புராணங்களும்‌ அகத காரராயணரையே இவ 
னென்று கூறுகின்‌ மன, உண்மையுணராதவர்களே 
வேறு வேறென்றெண்ணி மயங்குவார்கள்‌. 


நரம்‌ ஒரு விக்ரஹ.த்தையாவது படத்தையு£ 
வது வைக்‌.துக்கொண்டு அர்ச்சனை செய்யு ம்போது: 


நமோ என்ற பதத்தைக்‌ கடைசியில்‌ சேர்ச்‌ 
ுக்கொள்ளவேண்டும்‌. இப்பதம்‌ முதலிலிருகதாலும்‌ 
கடைகியிலிருக்‌.தாலும்‌ அர்த்தம்‌ மாறுபடாமல்‌ தன்‌ 
முகவே இருக்கும்‌. கடைசியில்‌ சேர்த்தால்‌, ஓம்‌ 
கரசசயமை ஈம: என்று ஆகும்‌. கரரராயண என்னும்‌ 
பதத்துடன்‌ ய என்னும்‌ வேற்றுமை உருபு சேரும்‌ 
பேரது நசராயணாய என்று ஆகின்றது. ஆ தலால்‌ 
இக்த மற்‌இ.ரத்தை ஓம்‌, கரராயணா, ய, ௧ம்‌: என்று 
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கான்று. பாகமாகப்‌ பிரிக்கலரம்‌. ஓம்‌ என்ப. எல்லாப்‌ 
பொரு: யும்‌ கொடுக்கக்‌ கூடிய எல்லா மக்கா: ங்கஞுதல்‌ 
கும்‌ முதலி ல்‌ ) சொல்லவேண்டி. யமு தல்‌ ராமர்‌ ,கரமாகும்‌. 
இதை முதலி ல்‌ சொல்வதால்‌ எண்ணிய எண்ணாமெல்‌ 
லாம்‌ இடை பெ மண்‌, ஓுமில்லாமல்‌ கைகூடும்‌... கரர௱ 
யரை என்பது ங்கு அறம்‌, பொருள்‌, இன்பம்‌, வீடு 
என்னும்‌ கான்கு புருஷ. ரர்த்தங்கஷம்‌ பொருளாம்‌. 
ய என்பதம்குப்‌ பலன்‌ அதரவு அடையும்‌ பொருட்டு 
என்பது பொரு நுளாம்‌. கம: என்ப தற்கு இயாகம்‌ 
அதாவது வி ?டுகறேன்‌ அல்லது . அச்‌ சனை செய்கின்‌ 
மேன்‌ என்ப, து பொருளாம்‌. ஆகவே ஓம்‌ கர சாயணாய 
க என்பதற்கு இடைசூ று ஒன்லுமில்லாமல்‌ அஹம்‌, 
பொருள்‌, இன்பம்‌ ;) வீடு என்னும்‌ கான்கு பேறு 
கை: ப அடை யும்‌ பொருட்டு (இக ந்து துளசி, பத்க்‌ 
மு ,சலியவைகரைக்‌ கடவுவசகிய கங்கள்‌ பாதத்தில்‌) 
அர்ச்சிக்கன்றேன்‌ என்பது பொருளாகும்‌. 


ம? என்பதற்கு என்னுடையது என்று பொரு 
ளசம்‌. ௧ என்பதம்கு இல்ல்‌ என்று அர்‌, தீதமாம்‌. 
ஆகவே கம: என்பதற்கு என்னுடையதன்று என்பது 
பொருளசகின்‌ ஐது. . அதாவது என்‌ கையில்‌ கிடைத்த 
இந்த வாசனைத்‌ இரவி யங்கள்‌, புஷ்பங்கள்‌, பதிரன்‌ 
கள்‌, பழங்கள்‌, மற்றுமுன்ன கைவேத்தியங்கள்‌ 
ஆகிய எல்லாம்‌ என்னுடையன அல்ல. எல்லாம்‌ தங்க 
ஞுடையனவே. ஆதலால்‌ இவை எல்லசவற்றையும்‌ 
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தங்கஷிடம்‌ சமர்ப்பிக்கன்மேன்‌ என்பது பொருளா 
இன்ற தூ. 


ரப டப றல்‌. து, மாலை, வாசனைத்‌ 
இரவியங்கள்‌, அழிய மனைவி, அழமயெ புருடன்‌, 
ம: த்‌ வீடு, (மி, பச, வரகனங்கள்‌, பொன்‌, 
இரத்தினம்‌ முதலிய பொருள்களையரவ து, இந்த 
உலகத்திலும்‌ சுவர்ச்கலோகத்திலும்‌ உள்ள பதவி 
குாயாவ.த த, இன்பங்கமாயரவ.து விரும்புகின்‌றவர்கள்‌ 
இவ்விகமாச எண்ணிப்‌ பூசை ஜெயவேல்‌ 


வீடு என்னும்‌ மோக்ஷத்தையடைய விரும்பு 
இன்றவர்கண்‌ தூளி, புஷ்பம்‌ முதலியவைகளால்‌ 
அர்ச்சனை செய்யும்போ. தூ தமது புத்தி முதலிய 
5 துக்‌. கக்க. ரணங்களை: பூம்‌, இச்‌, இிரியங்கரையும்‌, பிராணன்‌ 
கலையும்‌ ,உ .உம்பையும்‌ கட௮ள்‌ திருப்பாத.ததில்‌ சமர்ப்‌ 
பிப்பதாகக்‌ கருதவேண்டும்‌. 


அல்லது சம; என்பதற்குக்‌ கடவுளாகிய தாங்க 
எல்லாத உடல்‌, பொருள்‌, உயிர்‌ முதலிய எல்லாப்‌ 
ப்ரபு ததையம எனது அஆனமரவலல எனறு 
விலக்கி விடுகின்றேன்‌ என்பது பொருள்‌. என 
ஆன்மா தரங்களே. மற்‌.உ எல்லாம்‌ கனவில்‌ கரணப்‌ 
படும்‌ பொழுள்கள்போல பொய்யானவையே என்பது 


கருத்து. 
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நமஸ்காரம்‌ செய்யும்பே ரது 


கம: என்பதற்கு கமஸ்சரம்‌ அதுரவது வரைக்கும்‌ 
என்பது பொருளாம்‌. சர. ராயணாப என்பதற்குப்‌ பல்தி, 
பூத்தி, இர, முக்றி என்பவைகளை அடையும்‌ 
ட்‌ ட ம்‌ ட்‌ ந்‌ தர. 
பொருட்டு என்று அர்த்தமாம்‌. ஆகவே ஓம்‌ கமேர 
கரராயமை என்பதற்கு 


ஓம்‌ என்னும்‌ பெயரை 
புடைய ஏ பரமரக்மரவே! எனக்கு உண்மையான 
பக்தி, மேலான புத்தி, கான்‌ விரும்புன்‌ வற்றின்‌ 
சிகி என்பவைகள்‌ உண்டாகும்‌ பொருட்டு ஆசை 
ன்‌ ்‌ ்‌ ல்கள்‌ த்‌ 
யோடு அதாவது கரம்யமரய்‌ வரைங்குகன் றேன்‌. அல்‌ 
கு ்‌ ள்‌ 
லது முக்‌ இயையடையும்‌ பொருட்டு வேறு ஓரு நமை 
யுமின்றி ௮காவது கிஷ்‌.காம்யமரப்‌ ஈமஸ்காரம்‌ செய்‌ 
பதவல்‌ வண்னம்‌ ்‌ 
கின்றேன்‌ என்பது பொருளாகும்‌. 


அல்லது ம: என்றுல்‌ விகாரம்‌, க என்றுல்‌ 
ம ட்‌ ம்‌ ன்‌ 
இல்ல. ஆதலால்‌ கம: விகரரமில்லாதவர்‌. கரசராயணுப 
என்பதை கரரரயரை அய என்று இரண்டாகப்‌ 
ர்‌ அப்போ௮, ஓம்‌- ஓம்‌ என்ற பெயருடை 
யவ. கம? விகாரம்‌ அதாவது மரறுபரடு இல்லாக 
வரே! காசரயரை-தரரசயலாதே! அய-( என்னைக்‌ 
வரம்‌. ல்‌ ல்‌ ்‌ ்‌ 

கரலகும்‌ பொருட்டு என்ஷிடம்‌) வருவீராக. என்று 
பொருளசகின்‌ ௮. 
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யானம்‌ செய்யும்பேர.து:-- 


கரரரயணா என்பதற்கு உலகைப்‌ படைக்கும்‌ 
ச.ரஷ்வதியோடு கூடிய பிரம்மா வென்றும்‌, உலகைக்‌ 
கரஸ்ஞும்‌ இலச்குமியோடு கூடிய விஷ்ணுவென்றும்‌, 
உலகை ஒடுக்கும்‌ ௬த்சரணியோடு கூடிய ௬க்ரனென்‌ 
றும்‌, இவ்வாறு எல்லாத்‌ தேவர்களும்‌ பொருளாவார்‌ 
கள்‌. ய என்பதற்கு தங்களோடு இன்றுகச்சே ம்‌ 
பொருட்டு என்று பொருளாம்‌. ஈம; என்பதுத்சூத்‌ 
இயானம்‌ செய்கிறேன்‌ என்று பொருளாம்‌. ஆதலால்‌ 
கணேோசத்‌ இயானம்‌ செய்பவர்கள்‌, ஓ.ம்‌- பரம்பொரு 
ஸின்‌ தோற்றவடிவரகிய, கரராயஹை - வல்லபை 
யோடுகூடிய கணேோசராகய தங்களை அடையும்‌ 
பொருட்டு, ௧ம:-- தங்களைத்‌ தியானம்‌ செய்கின்றேன்‌. 
என்றும்‌, முருகளைச்‌ இயரனம்‌ செய்பவர்‌, ஓம்‌ 
பரம்பொருஷின்‌ தோழ்ற வடிவமாகிய, கர.ரரயணாப-- 
முருகராகிய தங்களை அடையும்‌ பொருட்டு, ௧ம:-- 
இயரனம்‌ செய்சின்றேன்‌. என்றும்‌, இவ்வரறு அவர 
வர்‌ உபரசனா ஐறர்த்தியை நினைத்துத்‌ தங்களை 
அடைத்து தங்களேரடு இன்றாகும்‌ பொருட்டுக்‌ தங்க 
இக்‌ தியரனம்‌ செய்கின்றேன்‌. என்னும்‌ அர்த்த 
தைச்‌ இச்இத்து ஓம்‌ ஈமோ கரரரயணாய என்னும்‌ 
மர்தி ரத்தை உச்சரித்துக்‌ தியானம்‌ செய்யலாம்‌. 
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கரரராயரா ஏன்பத ங்கு ஓரு உருவமும்‌ ய] 
செய்கையும்‌ இல்லாத ஈ.£ஐப்‌ பி. ரமமும்‌ பொரு ரன ரம்‌. 

ழ்தில। ரல்‌ ஹ்‌ கவல்ய மோ: ர்ஷீ கடைய வி றும்ட சி ன்‌, 1) வ/ ர்‌ 
கண்‌, ஓம்‌ ஓம்‌ என்னும்‌ பெய சையுடைய, கரரர 
யமயை த்தப்‌ பிரம்மச்தை! படையும்‌ பொருட்டு, 
கம இயானம்‌ செய்கி ன்றேன்‌ என்னும்‌ அர்திதக்‌ 
டன்‌ இயானம்‌ செய்வார்களாக. 


மர என்பதற்கு லஷ்ஷமி என்று அர்த்தமாம்‌. 

க என்றுல்‌ இல்லை என்பதாம்‌. அவற்றைக்‌ இருப்பி 

நப: என்றமுல்‌ லஷ்மி இல்லாதவன்‌ என்‌ தர்க்சமாகின்‌ 

றி.நு. ஆகவே, கம: ல-ஷமி இல்லாதவனாகூய கான்‌, 

்‌ னல்‌ ்‌ 

கரராயணாய -ல-்ஷமி காயகராகிய தங்கா அடையும்‌ 

பெ ஈருட்டு, ஓம்‌--ஓம்‌ என்று இயரணிக்கன வேன்‌. 
என்று பொருளாம்‌. 


ம்ம்ர என்ப. ஆ சன தபாச்த [பி ன்‌ பெய ராரம்‌. க என்முல்‌ 
இல்லை. அதைக்‌ திருப்பினால்‌ கம: ௮தரவது மாயை 
யில்லாகவன்‌. ஆதலால்‌ (மரமையைக்‌ கடக்க விரு ரும்‌ 
பிய அடியேன்‌] கரரரயணாய-கரராயணாசரகிய தங்‌ 
கர அடையும்‌ பொருட்டு ((இமானிக்கன்றேன்‌ 
னன்முல்‌ தாங்கள்‌) ம: மரயையி ல்லாத, ஓம்‌ 
ஓம்‌ என்னும்‌ பொருளரயி ுக்கின்‌ வீர்கள்‌. என்றும்‌ 
அர்த்தமாகிறது. 
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ஓம்‌ என்பது போன்றே ஈம; என்பதும்‌ பி.ரம்‌ 
மத்தின்‌ பெயாரம்‌, நரரசயணாய என்பது நா ரராயணு, 
அய என்று இரண்டாகப்‌ பிரிக்கப்படும்‌. அ கலால்‌, 
கரசாயரை-ஏ ஈரரராயணசே! (தரங்கள்‌ ) ௪ம:- பிரம்‌ 
மமாமிருக்கின்‌ மிர்கள்‌ (அதலால்‌ கான்‌) ஓம்‌- பிரம்‌ 
மமரகிய தங்களை, அய அடையும்படி. செய்வி.ராக. 
என்றும்‌ அர்த்தமாகிறது. 


வியாகரணத்தின்‌ (வடமொழி இலக்கணத்‌ 
இன்‌) முறைப்படி அஷ்டாக்ஷரமானது இவ்வரறு 
இன்னும்‌ ௮கேக அர்‌த்தங்களையுடையதாய்க்‌ காணப்‌ 
படுகின்‌ ற.து. 


வேதங்களின்‌ முடி வாயுள்ளவை உபகிஷ.தி.துக்‌ 
களாம்‌. உபநில.தி.துக்களின்‌ முடி.வாயுன்ளவை நரன்னு 
மஹா வரக்கியங்களரம்‌. அச்த மஹா வாக்கியங்களின்‌ 
அர்த்தத்தையும்‌ அஷ்டரகூரம்‌ உடையதாம்‌ இருக்‌ 
இன்று, அஸ்தெப்படியெணில்‌, 


,கரரராயணா என்னும்‌ பதத்திற்கு ஈஸ்வரன்‌ 
அர்த்தமாம்‌. ய என்பதற்கு ஜீவன்‌ அர்த்தமாம்‌. ஈம: 
என்பதற்கு ஐக்கியம்‌ அர்த்தமாம்‌. ஆகவே, கர 
யணாய கம: என்பதற்கு ஈஸ்வரனே ஜீவனாக வேறுபா 
டூல்லாமல்‌ இருக்கின்றார்‌. என்று அர்தீதமாகின்‌ ஐது. 
இவ்வாறு ஜீவனும்‌ சஎஷ்வரனும்‌ ஐன்றாகும்பே 
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சுத்கமான பிரம்மமே உள்ளது என்பளை ஓம்‌ என்ற 
சொல்‌ கூ, றிக்கின்ற.து. இ, துவே மஹா வாக்யென்‌ 
கஷின்‌ முடித்த பொருளாம்‌. 


ருக்‌ வேகத்தின்‌ முதம்‌ பாதத்தில்‌: 

“ஓம்‌ கமேர தரரரயணாப என்பது தரரக மக்தி 
ரமரம்‌. ௮.காவ.து ௪ம்சசரமென்னும்‌ கடலைத்‌ தாண்டு 
விக்துமோக்ஷ கத்தை அடைவிப்பதாம்‌. இம்மச்‌ இ.ரமே 
சித்தாகய பிரம்மத்தின்‌ வடிவாம்‌ என்று உபர௫க்க 
வேண்டும்‌. இன்னும்‌ இம்மந்‌ இரத்தின்‌ ஒவ்வொரு 
எழுத்தும்‌ ஓவ்வொரு வடிவத்தையுடையது. ௮.௧ 
வது, ஓம்‌ என்பது பிரம்ம ஆகின்‌ ஐது. க என்பது 
விஷ்ணுவாகின்‌ றது. மே என்பது ரு.த்.இ.ரன்‌ கன்‌ 
னு. கர என்பது சஷ்வானாம்‌. ரச அண்டவிரரட்டு 
ஆடூன்‌ ஐது.ய என்பது புருஒனாகின்‌ ஐ.து.ணா பகவானா 
கின்றது. ய பரமரத்மா ஆன்‌ றது. ஆதலால்‌ இக்க 
கரரரயரை அஷ்டாக்ஷரம்‌ பரம புருஷன்‌ ஆகின்‌ ஐது. 
இது௮மன்‌ மி ஓம்‌ என்னும்‌ ஏகரக்ஷரம்‌ ஆ தமரவாம்‌. 
கம: என்ற இரண்டக்ரம்‌ பிரகிரு தியரம்‌, ஈசராய 
கல எ. ன்னும்‌ பஞ்சாக்ஷரம்‌ பரப்பிரம்ம சொரூப 
மாம்‌. என்று இவ்வாறு எவன்‌ ௮ திசின்னானோ அவன்‌ 
அமிருகனானெமுன்‌.!” என்னு சொல்லப்பட்டுள்ள... 
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ஈரரரயணசே -ஓரு தோஷூமுமில்லாத எல்லா 
குணங்களும்‌ கிறைக்த இறைவனாகும்‌. ஏனென்முல்‌, 
நரரங்கள்‌. என்றால்‌ தோஷங்களெல்லாம்‌ நீங்கிய 
கல்ல ஞணாங்களசம்‌. அயனம்‌ என்முல்‌ இடமாம்‌. 
ஆசகுவே கரராயணன்‌ எனமுல்‌ ே 'காஷங்களெல்லரம்‌ 
நீங்கிய நல்ல. குணங்களுக்கு இருப்பிடமானவன்‌ 
என்று அர்தீதமாகின்‌ றது. 


நரரரயண மக்‌இரத்தால்‌ சகல பரபங்களும்‌ 
ரத டக ்‌ நர பக்காவா வடா 
நிங்குகன்‌றன. ஏனெனில்‌ காரங்கள்‌ எனமுல்‌ செயது 
பாபங்களாம்‌. அயனம்‌ என்முல்‌ செல்லு; தலாம்‌. 
ஆகவே எவரை நினைத்த மாத்திரத்தில்‌ செய்த 
எல்லாப்‌ பரய்ங்களும்‌ நீங்கி விடுகின்‌ மெனவே அவரே 


கரராயணாசாம்‌. 


மேலும்‌, கரன்‌ என்னும்‌ பெயருடைய மணி 
கன்‌ செய்யும்‌ தர்மத்திற்கு நரம்‌ என்று பெயராம்‌. 
அயனம்‌ என்றால்‌ வழியாகும்‌. ஆகவே தன்னையடை 
வதற்கு மணிதன்‌ செய்யும்‌ தர்மத்தையே வழியாக 
உடையவனுக்கு  கரராயமணனென்று : பெயராம்‌. 
இத்தகைய கரரரயணருடைய மந்திரமே இச்த 
அஷ்டாக்ஷ£ரமரம்‌. , 


இவ்வாறு மகரமகிமை பொருச்திய அஷ்‌ 
டாக்ஷர மஹர மக்இ.ரத்தின்‌ பெருமையையும்‌ பல்னை 


யும்‌ ஆழ்வசர்களெல்லாம்‌ மிகுதியாகக்‌ கூறியிருக்‌ 
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இன்றார்கள்‌, அவர்களில்‌ ஒருவராகிய இரும ங்கை 
ஆழ்வார்‌... 
குலக்கரும்‌ செல்வம்‌ தற்திடும்‌ அடியரர்‌ 
படுதுயர்‌ . நமி வெல்லாம்‌ 
நிலர்தரம்‌ செய்யும்‌ கின்விகம்‌ பருளும்‌ 
அருளொடு பெருகிலம்‌ அளிக்கும்‌ 
வலக்தரும்‌ மற்றும்‌ தந்‌ திடும்‌ பெ 
தாயி னும்‌ ஆயின செய்யும்‌ 
கலந்தரும்‌ சொல்லை சரன்கண்டு கொண்டேன்‌ 
கசரரயணா என்னும்‌ காமம்‌. 


என்து பாடியுள்ளார்‌. 


மற்இரங்கலா உரத்து உச்சரிப்பதைவிட 
மெதுவாக உச்சரிப்பது நூறு மடங்கு அதிக பலன்‌ 
தருவதாகும்‌. அதைவிட மனதிலேயே ஜெபிப்பது 
ஆயிரம்‌ மடங்கு ௮. இகமாகும்‌. மனதிலேயே ஜெபிக்‌ 
துக்கொண்டு எழு.துகின்‌ ஐ.லி .தமக்‌.த.ர ஜெபத்திற்கு 
அதைவிட மிகுக்‌்க பலனுண்டாகும்‌. 

அஷ்டாக்ஷர ததை எட்டு லக்ஷம்‌ உர ஜெபிக்‌ 
கால்‌ ஓரு புரஸ்சரனம்‌ என்று சொல்லப்படும்‌. ஓரு 
புசஸ்காணத்தி க்கு ஒரு ஹோமம்‌ செய்வது கலம்‌. 
ஹோமம்‌ செய்யும்‌ விதத்தை புசஸ்சரண ஹோமவி தி 
என்னும்‌ கமது நிலைய வெவிமீட்டில்‌ காணலாம்‌. இம்‌ 
மாதிரி பதினான்‌குகோடி உரு ஆனால்‌ ஸ்ரீமச்‌ காராய 
ணர்‌ பிரத்திய-்ஷமாவரர்‌. 
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சற்நியரசிகலை கா.ராயண வடிவமரகப்‌ பார்க்க 
வேண்டுமென்று உபகில.த்‌.துக்கள்‌ கூறுகின்‌ றன. அத 
லால்‌ இதை அறிந்தவர்கள்‌ சற்நியாசிகலாக்‌ கண்ட 
வுடன்‌, ஓம்‌ ஈமேர கரரரயணாய என்று சொல்லிக்‌ 
கும்பிடுகின்றுர்கள்‌. 


மனிதர்களைக்‌ கும்பிடும்பேரது அவர்களைக்‌ 
கும்சிடுகிறோம்‌ என்ற எண்ணமில்லாமல்‌ அவர்சஸிட 
முள்ள கடவுாயே கும்பிடுகின்‌ றோம்‌ என்ற எண்‌ 
ணத்அடனேயே கும்பிடவேண்டும்‌. மணிதனுக்கு 
கரன்‌ என்றும்‌ மணித சஞூகத்திற்கு ஈரம்‌ என்றும்‌ 
பெயராம்‌. அயனம்‌ என்ரால்‌ இடம்‌. அனதால்‌ 
மணிதர்களிடத்தில்‌ அக்தர்யாமியாயுள்ள கடவு 
ளுக்கு கரரரயணர்‌ என்று பெயராம்‌. ஆ.கலால்‌ மணித 
சைக்‌ கும்பிடும்பே.௮, ஓம்‌ சமோ கா.ரரயணாய என்று 
சொல்லிக்‌ கும்பிடவேண்டும்‌. மேலும்‌ மணிதர்களு 
டைய. இருதயமென்னும்‌: தசைக்துண்டத்இன்‌ நடு 
மத்தியில்‌ சிறிது இடைவெளியுள்ள.அ. : இதுவே 
சிதாகாசமென்றும்‌ இதம்பரமென்றும்‌ சொல்லப்ப்டு 
கின்றது. இக்த இடத்தில்‌ சிறிது சண்ணிர்‌ இருக்‌ 
இன்தது. இக்க ஜலத்திற்கு காரம்‌ எனப்‌ பெயசரம்‌. 
இந்த கரரமே திருப்பாற்கடல்‌ என்று சொல்லப்படு 
இன்றது. அக்த கர.ரமரசிய இடத்தில்‌. /பதனால்‌ 
அங்குள்ள கடராஜர்‌ எனப்படும்‌ கடவுஞக்கே கர 
யணர்‌ எனப்‌ பெயரரம்‌. ஆதலால்‌ கரம்‌ ஓரு மணிகரை 
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ஓம்‌ கமேோ காராயஷய என்று சொல்லிக்‌ ஞம்பிடும்‌ 
ர மணிஐணின்‌ இருதய கமலத்தில்‌ விற்றிருக்‌ 
கும்‌ இறைவனுக்கு. நமஸ்காரம்‌ என்று அர்த்தமாக 
று... இப்படியே ஓவ்வொருவரும்‌ சக்கியாககலாயா 
வது, பெரியோர்கலாயா வது, சண்பர்களாயாவது 
கரணும்போது இக்க அஷ்‌டாகஷ£ரக்தைச்‌ சொல்லிக்‌ 
கும்பிட்டு அவர்களா ம௰ம்ச்சியடையச்‌ செய்வதோடு 
இறைவன்‌ அருாயும்பெ மீறு. இன பரில்யெய்‌.துவார்‌ 
கரக, 


ஓம தத க. 


ட்‌ ப்ட்‌ வகா 1948. 


சிவானந்த சாதன வெளியீடுகள்‌. 


ஸ்ரீ ௮ஷ்டாக்ஷ£ தீபம்‌ 
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